Palermo 1
Vino bianco oder Vino rosso

Immer wenn ich nach Palermo komme, verliebe ich mézh
in diese Stadt. Schon auf den 35 Kilometern zwisdeen
Flughafen Falcone e Borsellino und dem Stadtzentrum
schlagt mein Herz hoher. Vorbei an dem mondénena8eeb
Mondello ist man in einer guten halben Stunde iadtSt
zentrum. Die mediterrane, bliten- und duftreicheéfaipn,
die schon auf der Autobahn Augen und Sinne erfreut,
begleitet uns bis in die Stadt mit ihren schattensienden
Alleen, Parkanlagen, Platzen und Garten. Die grof3eltSt
Siziliens liegt in einer Muschel zwischen aufregendahlen
Bergen und dem Hafen. Das StralRengeflecht Palerrmostis
seiner Quadratur und den zwei, drei Hauptaderntrela
einfach zu verstehen, ideal fur Ful3ganger.

SEMPLICE ist ein Beitrag von
Eberhard Spangenberg. Er ist seit
1983 Inhaber von GARIBALDI, war

1992 Grinder von Slow Food L : ,
Deutschland und viele Jahre Publizist Seit ein paar Jahren gibt es am Rande des alterkMartels

und Verleger. Es geht in SEMPLICE Vucciria, nahe dem Hafen gelegen, ein modernesddein
um kritische und kreative Gedanken Stadthotel, das BB 22. Dieses geschmackvoll uneckthl
zum genussvollen und bewussten eingerichtete Bed and Breakfast hat 7 Zimmer und ein
Leben, um kulinarische und attraktives Appartement im Nebenhaus. So richtig zu
kulturelle Themen. Wohlfiihlen ist der Rezeptions- und Frihstiicksraurd.im
A anang o SEvPLICE sacer S0 TSl Keinen,geschuaten Terased e
Traum, eine Strandkneipe an der ' . L. . . '
toskanischen Kiiste zu betreiben. vor Max, der Inhaber, gibt die richtigen Tipps, wo niamler
einem Pinienwald und mit blauen Umgebung gut und originell sizilianisch essen kann.

Sonnenschirmen und blauen

Liegestiihlen. Daraus entwickelt sich Einer der Tipps von Max ist das nahe gelegene, siglfieiche
ein nachster Traum, ein einfaches Lokal Zia Pina, mitten in der Vucciria (nur mittageoffnet).
kleines Lokal in Miinchen mit gerade  Ein paar Tische sind drauRen, ein paar drinnen, ibs g

mal zwei Dutzend Gasten. Sie sitzen  gjinfache Papiertischdecken und Wein aus Plastildrech
zum Teil an der offenen Kuche, zZum 0, hianco oder Vino rosso. Die Wirtsleute sind sahror-
Teil an einem grol3en Tisch. Eberhard . . o
Spangenberg verwohnt seine Gaste m;fommer.ld und obwc_)hl hler_ehgr dl_e Parlefmltanl _hhge
einfachen und einfachsten Gerichten al€lfen sie den Touristen, sich in diesem lassigebiéute
besten Rohstoffen und mit ein paar ~ zurechtzufinden. Die frisch zubereiteten Antipsisidl auf

ausgewahlten Weinen. Dazu gibt es je@nem Tisch vor der Kliche aufgebaut, jeder nimaht wias

Menge guter Tipps und viel ~und so viel er mag. Weitere Spezialitaten sindSgiaghetti
Kommunikation. SchliefSlich geht diesefit Meeresfriichten und das Fritto Misto, frittiesteeres-
Traumlokal auf Reisen, in zwei getier. Man kann sich in diesem einfachen, preiswetokal

i'éiﬁzv‘l’;%egé f'gzrr rg:]t ddeerreonzfﬁne?: paac;;luf alles verlassen, was aus dem Meer oder den &=mii
Tischen und Gartenmébeln. die man  9arten Siziliens kommt. Und die Plastikbecher? Liasiie

tiberall aufstellen kann, wo interessantSich darauf ein. Einfach kann gerade in Palermodusa
Menschen zusammenkommen. Am  Sein, auch wenn diese Art von SEMPLICE manchmal sacht
Ende steht die Erkenntnis, dass zum ganz unseren mitgebrachten Vorstellungen entspricht
Traumen und zur Verwirklichung des

einfachen und gllicklichen Lebens BB 22, Largo Cavalieri di Malta 22, Telefon +39 091

Papier und Bleistift gentigen, und im 396214 \www.bb22.it
besten Fall auch noch ein blauer ’ ' '

Li tuhl. Das ist SEMPLICE. N : .
egesi asts Zia Pina, Via Argenteria 67



